INSTRUKCJA BHP

korzystania z pracowni informatycznej
W pracowni odbywajg sie zajecia wymagajgce stosowania technik
komputerowych.
1. Uczniowie i stuchacze mogg pracowac¢ w pracowni jedynie pod opiekag
nauczyciela, stgd tez wstep do pracowni dozwolony jest tylko za jego zgodg i
wiedzg. (Nauczyciel przed rozpoczeciem sprawdza stan techniczny
sprzetu komputerowego)
2. Kazdy uczenh pracuje przy wyznaczonym przez nauczyciela stanowisku i
nie zmienia go bez polecenia.
3. Korzystajacy z pracowni zobowigzani sg do zachowania tadu i porzgdku na
stanowiskach.
4. Nie wolno wnosi¢ do pracowni jedzenia, picia, , odziezy wierzchniej itp.
5. Zasobami sprzetowymi i programowymi zarzgdza nauczyciel informatyki.
To on przydziela kazdemu uzytkownikowi prawa do konkretnych zasobow
lokalnej sieci komputerowej. Zabronione jest podejmowanie dziatah majgcych
na celu uzyskanie dostepu do wszystkich zasobdéw sieci.
6. Uczniowie i stuchacze majg prawo uzywac wytacznie wtasnych kont w sieci
komputerowej.
7. Uzytkownicy majg obowigzek zadbac o ochrone swoich zasobow poprzez
czestg zmiane hasta i nie udostepnianie ich innym uzytkownikom sieci.
8. O podejrzeniu naruszenia integralnosci danych przechowywanych na
lokalnym koncie nalezy niezwtocznie poinformowaé administratora sieci.
Uczniom zabrania sie:
e samowolnego uruchamiania, przytgczania sprzetu i dotykania
okablowania.
Niedozwolone jest dokonywanie przez uzytkownikow jakichkolwiek napraw,
rekonfiguracji sprzetu, manipulowanie sprzetem (przetgczania i odtgczania
klawiatur, monitorow, myszy, rozkrecania jednostek centralnych itp.).
e dokonywania zmian w strukturze danych na dyskach komputerow,
¢ instalowania na dyskach lokalnych komputerow znajdujgcych sie w
pracowni oprogramowania przyniesionego z zewnatrz i usuwania
programow zainstalowanych przez nauczyciela,
e zmieniania ustawienia sprzetu i zainstalowanych
programow,sktadowanie wiasnych
I usuwanie istniejgcych na dyskach twardych plikow jest niedozwolone.
Wtiasne dane nalezy przechowywaé na indywidualnym koncie w lokalnej sieci
komputerowe;.
e przesytania wiadomosci do innych uzytkownikdw, zawierajgcych
obrazliwe tresci,
e przesytania tego samego listu w wielu egzemplarzach, do wielu
uzytkownikow (tzw.spam),
e przechowywania plikow o tresci sprzecznej z ogolnie przyjetymi
normami moralnymi



e uruchamianie i praca przy zdjetej obudowie jednostki centralnej jest
niedozwolone gdyz moze byc¢ przyczyng wypadku - porazenia prgdem
elektrycznym.

Uwaga

a) Po stwierdzeniu, ze w zasobach uzytkownikdw znajdujg sie pliki
pornograficzne i inne niedozwolone dane, konto takiego uzytkownika moze
zostac nieodwracalnie skasowane bez uprzedzenia.

b) W trosce o ochrone antywirusowg i poprawng prace systemu, zabrania sie
samowolnego uzywania w pracowni wtasnych nosnikéw danych. Uzycie
witasnych nosnikow mozliwe jest jedynie po uzyskaniu zgody nauczyciela i
sprawdzeniu programem antywirusowym.

c) Nie wolno tworzy¢ oraz eksperymentowac z programami wirusowymi,
niszczacymi zasoby programowe i sprzetowe.

d) Z internetu mozna korzystac jedynie do celow dydaktycznych.

e) Wykorzystywanie sprzetu komputerowego pracowni do gier
komputerowych jest niedozwolone.

f) Po to, by przygotowac¢ materiaty na kolejne zajecia uczeh moze skorzystac
z pracowni poza godzinami lekcyjnymi (po uprzednim uzgodnieniu z
nauczycielem). Po pracy indywidualnej zobowigzany jest do uporzgdkowania
sali.

e Uzytkownicy ponoszg odpowiedzialnos¢ finansowg za szkody
spowodowane niewtasciwym uzytkowaniem sprzetu komputerowego.

Przed rozpoczeciem zajeé

1. Przed przystgpieniem do pracy, uczen zobowigzany jest sprawdzi¢
sprawnosc¢ sprzetu na ktérym zamierza pracowacé. O zauwazonych usterkach
nalezy poinformowac nauczyciela prowadzgcego.

2. Przygotowac stanowisko pracy:

przewietrzy¢ sale

nachylenie monitora,

zadbac o prawidtowe oswietlenie (tak, by nie byto tzw. olsnien),
oczysci¢ z kurzu powierzchnie ekranu sciereczkg antystatyczng lub
bawetniang.

Po zakohczeniu zajec¢ nalezy uporzgdkowac swoje stanowisko. Po uzyskaniu
zgody nauczyciela uczen moze opuscic sale.

Wazne

W przypadku zauwazenia iskrzenia, wydobywajgcego sie z komputera dymu,
wyczucia swadu tlgcej sie izolacji lub spostrzezenia innych objawéw
mogacych spowodowac pozar, nalezy natychmiast wytgczy¢ zasilanie gtéwne
I powiadomi¢ o tym fakcie nauczyciela prowadzgcego zajecia.

W razie wypadku (np. porazenia prgdem) natychmiast wytgczy¢ zasilanie
komputera.

Udzieli¢ pomocy poszkodowanemu, jednoczesnie powiadomi¢ nauczyciela.
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